
    北海道立図書館パスファインダー No.５    R5.3改訂 

 
 

パスファインダー（Pathfinder）とは、あるテーマ・主題を調べるときに役立つ資料やアプローチの方法を分かりやすく

紹介したものです。調べものをする際に、ぜひご活用ください。 
 

 

 

くすり クスリ 薬 市販薬 医薬品 一般用医薬品 OTC  OTC医薬品 医療用医薬品 副作用 副反応 
薬害 飲み合わせ 使用期限 ワクチン 厚生労働省  製薬会社 サプリメント など 

 

 

 

 

 

 

 

※ 次の分類（本の背ラベルの番号）の本棚を探してみましょう。 
499（薬学）、493（内科学）、498（衛生学、公衆衛生、予防医学）、491.5（薬理学）など。 

※ 蔵書検索をする際には、「フリーワード検索」や詳細検索の「分類」欄も使ってみましょう。 

本の情報 請求記号 並んでいる場所 

JAPIC一般用医薬品集 2023 日本医薬情報センター 2022.9 499.1/J/R5 参考図書コーナー 

JAPIC医療用医薬品集 2023 日本医薬情報センター 2022.9 499.1/J/R5 参考図書コーナー 

くすりの事典 2022 年版 成美堂出版 2021.6 499.1/KU/R4 参考図書コーナー 

医者からもらった薬がわかる本 20２2-202３年版 法研 20２2.６ 499.1/I/R4-R5 参考図書コーナー 

今日の治療薬 2022 南江堂 2022.1 499.1/KO/R4 参考図書コーナー 

＜副作用・飲み合わせ＞ 

投薬禁忌リスト 令和４年版 じほう  2022.4 
499.1/TO/R4 参考図書コーナー 

＜医薬品業界および関連する行政の動向＞ 

薬事ハンドブック 2022  じほう 2022.3 
499.09/Y/R4 参考図書コーナー 

＜健康食品・サプリメントとの相互作用が掲載＞ 

健康食品・サプリ<成分>のすべて ナチュラルメディシン・データベース

日本対応版 第７版  同文書院 2022.５ 

498.5/KE/R4 参考図書コーナー 

                 本の情報   請求記号 並んでいる場所 

漢方薬剤師が教える薬のキホン  日貿出版社 2022.9 499.1/KA 閲覧室 

健康保険が使える漢方薬の事典 つちや書店 2022.6 499.8/KE 閲覧室 

くすり大図鑑 ニュートンプレス 2021.12 499/KU 閲覧室 

症状から理解する薬のはたらきとつかいかた 中央法規出版  2021.5 493.185/SY 閲覧室 

早引き写真でわかる高齢者の薬ハンドブック 2021-2022 講談社  

2020.1 
493.185/HA 閲覧室 

中高生から知っておきたい「くすりの正しい使い方」 薬事日報社  

2020.10 
499.1/C 閲覧室 

飲んでる薬、多すぎませんか? アートデイズ  2020.2 493.185/NO 閲覧室 

正しく知って正しく使う「くすり」の大事典 くもん出版 2020.10 J49/TA 子どもの本コーナー 

くすりの調べ方 

検索のためのキーワード 

参考図書で調べる 

さらに本を探す 



▼ Do-Links（北海道立図書館情報検索リンク集） 

■調査・研究お役立ちサイト＞医療・健康情報＞【くすりの情報】 

https://www.library.pref.hokkaido.jp/doc/ref.main/jikou_iryou.html  

「医薬品・医療機器（厚生労働省）」「くすりのしおり」など関連ウェブサイトのリンクを紹介している 

サイト。 

 

▼ 厚生労働省＞政策について＞分野別の政策一覧＞健康・医療＞医薬品・医療機器 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iyakuhin/index.html 

＞医薬品等安全性関連情報 

  https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iyakuhin/iyaku/index.html  

 

▼ 独立行政法人 医薬品医療機器総合機構＞安全性情報・回収情報・添付文書等  
https://www.pmda.go.jp/search_index.html  

医薬品・医療機器等の情報を調べることができるサイト。 

 

▼ iyakuSearch 医薬品情報データベース（日本医薬情報センター） 

https://database.japic.or.jp/is/top/index.jsp  

JAPICが提供する国内外の医薬品情報に関するデータベースのサイト。 

▼ おくすり検索（セルフメディケーション・データベースセンター） 

https://search.jsm-db.info/main2.php  

製品名、メーカー名、症状、剤形（顆粒、錠剤、液剤など）などから一般用医薬品を検索できるサイト。 

                        

                  
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関係の専門機関などにもたずねてみましょう。 

利用にあたっては、事前に対応してくれる時間や手続きなども確認しましょう。 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

ここで紹介した資料や情報は、ほんの一例です。さらに調査をすすめるために、わからないこと

があれば、図書館の職員におたずねください。 

 

 
 

北海道立図書館 〒０６９－０８３４ 江別市文京台東町４１番地   

TEL：０１１-３８６-８５２１  FAX：０１１-３８６-６９０６  E-mail：reference@library.pref.hokkaido.jp 

関係機関・団体 

インターネットを使って調べる 最終アクセス：2023.3 

ほっかいどう・おくすり情報室（北海道薬剤師会 医療情報センター内 原則電話での受付） 

月曜日～金曜日（祝祭日、年末年始を除く） 9時～12時  

電話番号 011-815-0093  

 

 ・一般道民からの「くすり」に関する様々な相談に対応しています。 

・ウェブサイトでは、医薬品を含有する健康食品や危険ドラッグの情報などを提供しています。 

一般社団法人 北海道薬剤師会 公式サイト ＞道民の皆様へ＞ほっかいどう・おくすり情報室 

www.doyaku.or.jp/guidance/drug_info.html  
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