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北海道立図書館パスファインダーＮｏ.１６     H３０.３作成（R７.8 改訂） 

 

パスファインダー（Pathfinder）とは、あるテーマ・主題を調べるときに役立つ資料やアプローチの方法を分かりやすく

紹介したものです。調べものをする際に、ぜひご活用ください。 

（★印がついている図書は、紙の本と電子書籍でご覧いただけます。◆印がついている図書は電子書籍でご覧いただけます。） 
 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

本の情報 請求記号 並んでいる場所 

『業種別業界情報 2025年版』  

中小企業動向調査会編著 経営情報出版社  2025.1 
603/G/R7 参考図書 

『厚生労働白書 令和6年版 令和5年度厚生労働行政年次報告』 

厚生労働省編 日経印刷 2024.8 
369.1/KO/R6 ビジネスコーナー 

★『仕事のカタログ 2024-25年版  「なりたい自分」を見つける!』 

自由国民社 2023.6 

366.29/SH/ 

就業支援 
ビジネスコーナー 

◆『就職四季報 総合版 2022年版』 

東洋経済新報社[編] 東洋経済新報社 2020.12 
336.42 

KinoＤen 

（電子書籍のみ） 

『日経業界地図 2025年版』 

日本経済新聞社編 日経BP日本経済新聞出版2024.8 
602.1/NI/R7 ビジネスコーナー 

『労働経済白書 令和6年版』 厚生労働省編 日経印刷 2024.9 366.05/R/R6 ビジネスコーナー 

本の情報 請求記号 並んでいる場所 

◆『就活のための「四季報」活用法』 田宮寛之著 三修社 2021.11 336.42 
KinoＤen 

（電子書籍のみ） 

★『世界で活躍する仕事100 10代からの国際協力キャリアナビ』 

三菱UFJリサーチ&コンサルティング編 東洋経済新報社 2018.7 
333.8/SE 閲覧室 

『大学生のための「キャリア開発の教科書」』 

宗方比佐子著 ミネルヴァ書房  2022.4 
377.9/D 閲覧室 

◆『大学生のための実践的キャリア＆就活講座』 

伊藤宏〔ほか〕著  中央経済社 2020.1 
377.9 

KinoＤen 

（電子書籍のみ） 

『中学生・高校生の仕事ガイド 2017-2018年版』 

進路情報研究会編 桐書房 2016.12  

366.29/C 

就業支援 
ビジネスコーナー 

『なるにはBOOKS（シリーズ）』 ぺりかん社 1993～2025 002～910.3 
子どもの本 

コーナー 

『日本の給料&職業図鑑 決定版』 給料BANK著 宝島社  2020.3 366.4/NI 閲覧室 

『NEW JOB GUIDE TOUR 社会に効く職業を知る旅』 

九州コミュニティ研究所(制作) 2014.12 
366.29/NY 閲覧室 

『早わかりOh!仕事』 日本出版制作センター 2018.6 366.29/HA 閲覧室 

職業について調べる 

検索のためのキーワード 

基本情報を調べる 

進路選択に役立つ本（学生向け） 

る 

 



●厚生労働省 統計一覧 https://www.mhlw.go.jp/toukei/itiran/index.html 

雇用・賃金・労働時間などの、各種統計を見ることができる。 

●北海道労働局 統計情報 https://jsite.mhlw.go.jp/hokkaido-roudoukyoku/jirei_toukei.html 

 北海道内の職種別求人・求職・賃金状況等に関する統計を見ることができる。 

●北海道ハローワーク 各種統計情報 

https://jsite.mhlw.go.jp/hokkaido-hellowork/list/sapporo/toukei.html 

札幌圏の労働指標（雇用情勢さっぽろ）ほか、各種統計情報を見ることができる。 

北海道立図書館では紀伊國屋書店学術電子図書館サービス「KinoDen」を導入しています。 

当館の利用者カードをお持ちの方はどなたでも、お持ちのパソコン、スマートフォン、タブレット等からいつ

でもどこからでも電子図書館をご利用いただけます。 

北海道立図書館の利用者カードをお持ちで、パスワードの登録がお済みの方がご利用いただけます。 

電子図書館サービスの詳細は、次のURL・QRコードからご覧ください。 

【北海道立図書館電子図書館】https://www.library.pref.hokkaido.jp/web/guide/kinoden.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここで紹介した資料や情報は、ほんの一例です。さらに調査をすすめるために、わからないことがあれば、

図書館の職員におたずねください。 

 
 

北海道立図書館 〒０６９－０８３４ 江別市文京台東町４１番地   

TEL０１１-３８６-８５２１  FAX０１１-３８６-６９０６  E-mail  houshi3@library.pref.hokkaido.jp 

本の情報 請求記号 並んでいる場所 

『ヤングアダルトの本  将来の仕事・資格に出会う3000冊』 

日外アソシエーツ株式会社編集 日外アソシエーツ 2020.6 
028.09/Y 書誌 

本の情報 請求記号 並んでいる場所 

『今からでも遅くない!70歳からのハローワーク』 

金澤美冬監修 PHP研究所 2024.6 

366.29/TE/ 

就業支援 
ビジネスコーナー 

『55歳からのリアル仕事ガイド 年金をもらいながら働く、新しい生き方』 

松本すみ子監修 朝日新聞出版  2018.9 
366.29/G 閲覧室 

『58歳からのハローワーク200%活用術』  

日向咲嗣著 朝日新聞出版 2018.3 
366.29/G 閲覧室 

『女子のための「手に職」図鑑  一生困らない』 華井由利奈著 光文社 2018.8 366.29/J 閲覧室 

『定年後の仕事図鑑 月10万円稼いで豊かに暮らす』 

坂本貴志著 ダイヤモンド社 2025.3 

366.29/TE/ 

就業支援 
ビジネスコーナー 

インターネットを使って調べる（最終確認：2025.6） 

 

北海道立図書館電子図書館（KinoDen）のご案内 

 

 

電子図書館サービスの詳細は 

ホームページをご覧ください。 

 

利用者カードをお持ちの方は 

こちらからログイン 

してください。      

就職・転職に役立つ本（一般向け） 

https://www.mhlw.go.jp/toukei/itiran/index.html
https://jsite.mhlw.go.jp/hokkaido-hellowork/list/sapporo/toukei.html

