
No. 資料ID 書名 著者名 出版者 出版年 請求記号
1 1113010167 親のことが嫌いじゃないのに

「なんかイヤだな」と思った
ときに読む本

藤木/美奈子‖著 WAVE出版 2022.4 146.82
O

2 1112989668 相続でモメる人、モメない人 天野/大輔‖著 日刊現代 2023.5 324.7
SO

3 1112761638 「思い」を届ける遺言書 本田/桂子‖著 技術評論社 2021.9 324.77
O

4 1113123572 選択的夫婦別姓 寺原/真希子‖著 岩波書店 2024.6 324.87
SE

5 1111719496 新しいパパの働き方 ファザーリン
グ・ジャパン‖
著

学研教育出版 2014.7 366.7
A

6 1111769400 パパの働き方が社会を変え
る!

吉田/大樹‖著 労働調査会 2014.9 366.7
P

7 1112770340 ワーク・ファミリー・バラン
ス

高橋/美恵子‖編 慶應義塾大学
出版会

2021.10 366.7
W

8 1112201205 誰も教えてくれなかった子ど
ものいない人生の歩き方

くどう/みやこ‖
著

主婦の友社 2018.1 367.1
D

9 1112876212 デンマーク発ジェンダー・ス
テレオタイプから自由になる
子育て

セシリエ・ノア
ゴー‖著

ヘウレーカ 2022.8 367.1
D

10 1112981327 フェミニスト男子の育て方 ボビー・ウェグ
ナー‖著

明石書店 2023.7 367.1
F

11 1112614662 <家父長制>は無敵じゃない シンシア・エン
ロー‖著

岩波書店 2020.10 367.1
KA

12 1112473804 母と娘はなぜ対立するのか 阿古/真理‖著 筑摩書房 2019.9 367.21
HA

13 1111690549 母と娘の「しんどい関係」を
見直す本

石原/加受子‖著 学研パブリッ
シング

2014.5 367.3
HA

14 1113159022 母親になって後悔してる、と
いえたなら

高橋/歩唯‖著 新潮社 2024.10 367.3
HA

15 1112418965 平成家族 朝日新聞取材班
‖著

朝日新聞出版 2019.4 367.3
HE

16 1112164155 子ども・パートナーの心をひ
らく「聴く力」

辰/由加‖著 秀和システム 2017.6 367.3
KO

17 1112189996 子どもが生まれても夫を憎ま
ずにすむ方法

ジャンシー・ダ
ン‖著

太田出版 2017.10 367.3
KO

展示　家族のカタチ
期間：令和７年５月１日（木）～

令和７年６月26日（木）
場所：２階閲覧室展示コーナー
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18 1112622343 ママも子どももイライラしな

い親子でできるアンガーマネ
ジメント

小尻/美奈‖著 翔泳社 2020.12 367.3
MA

19 1112556442 なかよし別居のすすめ 松場/登美‖著 小学館 2020.9 367.3
NA

20 1112656382 おやときどきこども 鳥羽/和久‖著 ナナロク社 2020.6 367.3
O

21 1113116162 卒母のためにやってみた50の
こと

田中/千絵‖絵と
文

大和書房 2024.5 367.3
SO

22 1112247091 ステップファミリーのきほん
をまなぶ

SAJ‖編 金剛出版 2018.11 367.3
SU

23 1112875065 共働きのすごい対話術 あつた/ゆか‖著 クロスメディ
ア・パブリッ
シング

2022.8 367.3
TO

24 1113186512 共働きと男性の家事労働 久保/桂子‖著 ドメス出版 2023.12 367.3
TO

25 1112381338 妻と正しくケンカする方法 小林/美智子‖著 大和書房 2018.12 367.3
TS

26 1112538267 つかず離れず婚 和田/秀樹‖著 池田書店 2020.3 367.3
TS

27 1112092034 産まなくても、育てられます 後藤/絵里‖著 講談社 2016.11 367.3
U

28 1112209232 ウンコのおじさん 宮台/真司‖著 ジャパンマシ
ニスト社

2017.12 367.3
U

29 1112556434 産めないけれど育てたい。 池田/麻里奈‖著 KADOKAWA 2020.9 367.3
U

30 1112434640 養子縁組を考えたら読む本 シェリー・エル
ドリッジ‖著

明石書店 2019.5 367.3
Y

31 1112418973 変貌する恋愛と結婚 小林/盾‖編 新曜社 2019.4 367.4
HE

32 1112076177 りこんのこども 紫原/明子‖著 マガジンハウ
ス

2016.8 367.4
R

33 1112176662 離婚家庭の子育て エイミー・J.L.
ベイカー‖著

春秋社 2017.7 367.4
R

34 1112109952 わが子に会えない 西牟田/靖‖著 PHPエディター
ズ・グループ

2017.2 367.4
W

35 1112663446 別れてもふたりで子育て しばはし/聡子‖
著

マガジンラン
ド

2020.8 367.4
W

36 1112667876 これからの男の子たちへ 太田/啓子‖著 大月書店 2020.8 367.5
KO
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37 1113074023 子どもを育てられない親たち 草薙/厚子‖著 イースト・プ

レス
2024.2 367.61

KO

38 1112802440 鼎談なぜ子どもたちは生きづ
らいのか

天童/荒太‖著 金剛出版 2022.2 367.61
TE

39 1112224371 母の家がごみ屋敷 工藤/哲‖著 毎日新聞出版 2018.2 367.75
HA

40 1112381361 LGBTと家族のコトバ LGBTER‖著 双葉社 2018.12 367.9
L

41 1112265523 オレは絶対にワタシじゃない 遠藤/まめた‖著 はるか書房 2018.7 367.9
O

42 1111982698 先生と親のためのLGBTガイド 遠藤/まめた‖著 合同出版 2016.7 367.9
SE

43 1112754237 女性たちで子を産み育てると
いうこと

牟田/和恵‖著 白澤社 2021.10 367.97
J

44 1112995798 遠くの人と手をつなぐ 千葉/望‖著 理論社 2023.7 369.4
TO

45 1112660582 里親家庭で生活するあなたへ 山本/真知子‖著 岩崎学術出版
社

2020.6 369.43
SA

46 1113006454 里親になりませんか 吉田/菜穂子‖著 日本法令 2023.4 369.43
SA

47 1112405020 子どもってワケわからん! 岡崎/勝‖著 批評社 2019.3 370.4
KO

48 1113091696 知っておきたい超スマート社
会を生き抜くための教育トレ
ンド

宮本/さおり‖編
著

笠間書院 2024.4 370.4
SH

49 1112538465 「あたりまえ」からズレても 藤本/文朗‖編 日本機関紙出
版センター

2020.3 371.42
A

50 1112565252 ひきこもりからの脱出 石田/かづ子‖
編・著

新日本出版社 2020.5 371.42
HI

51 1112417991 今、子どもの不登校で悩んで
いるあなたへ

上野/剛‖著 風詠社 2019.4 371.42
I

52 1113095275 こどもへの接し方に悩んだら
読む本

米澤/好史‖著 フォレスト出
版

2024.1 371.45
KO

53 1111980809 ママ、もっと自信をもって 中川/李枝子‖著 日経BP社 2016.4 376.1
MA

54 1112478308 スマホをおいて、ぼくをハグ
して!

司馬/理英子‖著 主婦の友社 2019.11 378
SU

55 1112272768 読み聴かせの奇跡 森川/ひろ子‖著 文芸社 2018.8 378
Y
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56 1113211096 読み書きが苦手な子を見守る

あなたへ
関口/裕昭‖著 ポプラ社 2024.11 378

Y

57 1112471766 イラストでわかる子どもの吃
音サポートガイド

小林/宏明‖著 合同出版 2019.9 378.5
I

58 1111884712 働くお母さんの子どもを伸ば
す育て方

高濱/正伸‖著 実務教育出版 2015.8 379.9
HA

59 1112896673 科学的に正しい子育ての新常
識

メリンダ・ウェ
ナー・モイヤー
‖著

ディスカ
ヴァー・トゥ
エンティワン

2022.10 379.9
KA

60 1112656515 この子はこの子のままでいい
と思える本

佐々木/正美‖著 主婦の友社 2020.7 379.9
KO

61 1113215543 イヤイヤ期のトリセツ ふじこせんせい
‖著

講談社 2024.11 599
I

62 1112269566 子育てでカラダが限界なんで
すがどうすればいいですか?

斎藤/充博‖著 青月社 2018.6 599
KO

63 1112184013 ママは悪くない! NHKスペシャル
「ママたちが非
常事態!?」取材
班‖監修

主婦と生活社 2016.12 599
MA

64 1112389976 孫ができたらまず読む本 宮本/まき子‖監
修

NHK出版 2018.3 599
MA

65 1112211600 パパ入門ガイド ファザーリン
グ・ジャパン‖
著

池田書店 2018.1 599
P

66 1112692072 パパのトリセツ2.0 おおた/としまさ
‖[著]

ディスカ
ヴァー・トゥ
エンティワン

2021.2 599
P

67 1112706179 パパの家庭進出がニッポンを
変えるのだ!

前田/晃平‖著 光文社 2021.5 599
P

68 1111197735 うちの子、言葉が遅いかな? 金子/保‖著 メタモル出版 2012.7 599
U

69 1111442297 子育て主夫青春物語 堀込/泰三‖著 言視舎 2012.10 599.04
KO

70 1112200918 卒母のススメ 西原理恵子+卒
母ーズ‖著

毎日新聞出版 2017.11 599.04
SO

71 1112477888 はじめてママ&パパのしつけ
と育脳

成田/奈緒子‖監
修

主婦の友社 2017.4 599.9
HA

72 1112372717 妻のトリセツ 黒川/伊保子‖編
著

講談社 2018.10 S143.5
TS

73 1112475783 夫のトリセツ 黒川/伊保子‖
[著]

講談社 2019.10 S143.6
O
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74 1112095987 「母と子」という病 高橋/和巳‖著 筑摩書房 2016.12 S146.8

HA

75 1110681150 「家族神話」があなたをしば
る

斎藤/学‖著 日本放送出版
協会

2008.8 S146.8
KA

76 1111721955 家族の悪知恵 西原/理恵子‖著 文藝春秋 2014.5 S159
KA

77 1112116981 死後離婚 吉川/美津子‖著 洋泉社 2017.2 S324.61
SH

78 1113071318 同性婚と司法 千葉/勝美‖著 岩波書店 2024.2 S324.62
D

79 1112752173 夫婦別姓 栗田/路子‖著 筑摩書房 2021.11 S324.87
F

80 1113116857 <共働き・共育て>世代の本音 本道/敦子‖著 光文社 2024.3 S366.7
TO

81 1112617061 ひとりでやらない育児・介護
のダブルケア

相馬/直子‖著 ポプラ社 2020.11 S367.3
HI

82 1112596240 家族のトリセツ 黒川/伊保子‖著 NHK出版 2020.10 S367.3
KA

83 1111951321 家族という病 下重/暁子‖著 幻冬舎 2015.3 S367.3
KA
ｲ

84 1112556459 夫のLINEはなぜ不愉快なのか 山脇/由貴子‖著 文藝春秋 2020.9 S367.3
O

85 1112965122 ポストイクメンの男性育児 平野/翔大‖著 中央公論新社 2023.4 S367.3
P

86 1112512619 ルポ定形外家族 大塚/玲子‖著 SBクリエイ
ティブ

2020.1 S367.3
R

87 1112418957 定年夫婦のトリセツ 黒川/伊保子‖著 SBクリエイ
ティブ

2019.4 S367.3
TE

88 1113180903 結婚の社会学 阪井/裕一郎‖著 筑摩書房 2024.4 S367.4
KE

89 1113219123 子どもをうまく愛せない親た
ち

橋本/和明‖著 朝日新聞出版 2024.12 S493.76
KO

90 1113126567 孫のトリセツ 黒川/伊保子‖著 扶桑社 2024.7 S599
MA
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