
令和６年度(2024年度)北海道立図書館北方資料利用講座  

北海道の妖怪・怪異譚の調べ方　 １枚でだいたいわかる！「調べ方講座編」 

 (R6.10 北海道立図書館北方資料室)　

 (この講座での）妖怪とは？

 人の理解を超えた不気味で不思議な現象や存在

くわしくは『妖怪学の基礎知識』＊１を参照 

 
 １　 情報整理と目標設定

 目標設定：調査のゴールが大事。ゴールによって調べ方は変わる

 情報整理：ゴールに合わせて情報を整理しよう　

 例）特定の妖怪を調べる→妖怪の名前/いつ/どこで/何が起こった/情報源

 
 ２　 資料を探す

①キーワードで蔵書検索 

 図書館の検索端末やwebサイトで蔵書検索

 〈検索のコツ〉

 ・いろいろなキーワードを試そう　 妖怪/怪異/幽霊/伝説/昔話/怪談/奇談/心霊

 ・辞書・事典・図鑑を見つける

 ・多いときは しぼりこむ

②辞書・事典・図鑑を見つける 

『日本怪異妖怪大事典』＊２…全国の民間に伝承された妖怪を５０音順に掲載 

『日本怪異妖怪事典　 北海道』＊３…北海道・旧樺太の妖怪をエリアごとに掲載 

『日本現代怪異事典』＊４…主に戦後(1945年以降)の「現代怪異」を50音順に掲載 

『日本妖怪大事典』＊５/『日本説話伝説大事典』＊６/『日本昔話事典』＊７　 もおすすめ 

 〈事典で調べる時のコツ〉

 ・「事典に項目がない＝話が存在しない」ではない

 ・何冊か比べてみよう

 ・別名や同名の妖怪に注意しよう

 ・「いつ」「どこで」「何が起こった」にも注目しよう

③分類(請求記号）にも注目してみる 

 図書館の本は、内容ごとに、分類記号(背ラベルの１番上の数字)で分けられている

 〈妖怪に関係する分類と、北方資料の例〉

 １４７．６　 妖怪、幽霊

例） 『女子高生が語る不思議な話』＊８、『北の幽霊　 南の怨霊』＊９ 

 ３８８.１　 日本の伝説、昔話

例） 『北海道の怖い話』＊１０、『江差百話　 民話・伝説・史話』＊１１ 

 ２１１～２１９　 北海道の各市町村の歴史

例) 『寿都五十話』＊１２ 

 ア［３８９］　 アイヌ民族関係資料

例） 知里真志保「えぞおばけ列伝」＊１３、『アイヌの昔話 ひとつぶのサッチポロ』＊１４ 

 F［９１３．６］　 近代以降の日本の小説

例） 『北縁怪談』＊１５、『実話怪奇録 北の闇から』＊１６ 

 

 

④本から次の本を見つける 

『妖怪学の基礎知識』/『列伝体　 妖怪学前史』＊１７/『広益体　 妖怪普及史』＊１８ 

 ・妖怪とは何か、これまでどのような妖怪研究が行われてきたのかを知るための本

 ・「参考文献」や「ブックガイド」を手がかりに、次の本を探そう

⑤雑誌記事・新聞記事を探す 

 道立図書館蔵書検索の雑誌記事検索機能

 国立国会図書館サーチ/国立国会図書館デジタルコレクション

『怪異妖怪記事資料集成』＊１９～２１ 

 『北海道地方新聞所在目録 改訂第2版』

⑥データベースを利用する 

 怪異・妖怪伝承データベース／怪異・妖怪画像データベース

 
 ３　 記録する

 資料名(データベース名)、著者、出版者、出版年、掲載頁（ネット情報はURLやアクセス日も）

 
 困ったときは

 図書館のレファレンスサービスもご利用ください

 
 文献リスト（書名／編著者名／出版者／発行年月／北方資料・一般資料／請求記号）

 ＊1 『妖怪学の基礎知識』(小松和彦 編著,角川学芸出版,２０１１年,一般,388.1／Y)

 ＊２ 『日本怪異妖怪大事典』(朝里樹 著,笠間書院,2018年,一般,388.1／NI)

 ＊３ 『日本怪異妖怪事典　 北海道』(朝里樹 著,笠間書院,2021年,北方,388.1／NI)

 ＊４ 『日本現代怪異事典』(朝里樹 著,笠間書院,2018年,一般,388.1／NI)

 ＊５ 『日本妖怪大事典』(村上健司 編著,水木しげる 画,角川書店,2005年,一般,388.1／NI)

 ＊６ 『日本説話伝説大事典』(志村有弘 編,勉誠出版,2000年,一般,388.1／NI)

 ＊７ 『日本昔話事典』(稲田浩二[ほか] 編,弘文堂,1977年,一般,388.1／NI)

 ＊８ 『女子高生が語る不思議な話』(久保孝夫 著,1997年,青森文芸協会出版部,北方,147／J)

 ＊9 『北の幽霊　 南の怨霊』(合田一道・友成純一 著,同朋舎,2001年,北方,147.6／KI)

 ＊10『北海道の怖い話』(寺井広樹・村神徳子 著,ＴＯブックス,2017年,北方,388.1／HO)

＊１１『江差百話　 民話・伝説・史話』(江差民話研究会 編,江差民話研究会,1993年,北方,388.182／E) 

 ＊１２『寿都五十話』(山本竜也 著,書肆山住,2014年,北方,217.19／SU)

＊１３知里真志保「えぞおばけ列伝」(『知里真志保著作集２』(平凡社,1973年,北方,ア.08／C／２)所収) 
※初出は雑誌連載記事を『ぷやら新書 第1巻』(ぷやら新書刊行会,1961年,北方,081／P／１)としてまとめたもの 

 ＊１４『アイヌの昔話 ひとつぶのサッチポロ』(萱野茂 著,平凡社,1993年,北方,ア.92／KA)

 ※初版は1979年刊

 ＊１５『北縁怪談』(匠平 著,竹書房,2020年,北方,F／SH)

 ＊１６『実話怪奇録 北の闇から』(服部義史 著,竹書房,2021年,北方,F／HA)

 ＊１７『列伝体　 妖怪学前史』(伊藤慎吾・氷厘亭氷泉 編,勉誠出版,２０２１年,一般,388.1／R)

 ＊１８『広益体　 妖怪普及史』(伊藤慎吾[ほか]　 著,勉誠社,２０２４年,一般,388.1／KO)

 ＊１９『明治期怪異妖怪記事資料集成』（湯本豪一　 編,国書刊行会,2009年,一般,147.6／ME) 

＊２０『大正期明治期怪異妖怪記事資料集成(上・下)』 

（湯本豪一　 編,国書刊行会,20１４年,一般,147.6／TA／１・２)  

＊２１『昭和戦前期明治期怪異妖怪記事資料集成(上・中・下)』  

（湯本豪一　 編,国書刊行会,20１６－２０１７年,一般,147.6／SH／１～３)  
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