
No. 書名 著者名 出版者 出版年 請求記号 資料ID
1 仕事と人生を激変させるインプット

の教科書
金川/顕教‖著 SBクリエイティブ 2020.1 002.7/SH 1112518111

2 世界一やさしいパソコン仕事最速ス
キル大全

金子/晃之‖著 KADOKAWA 2022.2 007.6/SE 1112816184

3 疲れないパソコン仕事大全 大林/ひろこ‖著 技術評論社 2022.3 007.6/TS 1112823321

4 PowerPoint最強時短仕事術 井上/香緒里‖著 技術評論社 2021.11 007.63/P 1112755713

5 早く帰りたい!仕事術 藤井/美保代‖著 日本能率協会マネジ
メントセンター

2017.1 336.2/HA 1112117096

6 会社では教えてもらえないアウト
プットがすごい人の時短のキホン

各務/晶久‖著 すばる舎 2019.12 336.2/KA 1112509532

7 最新「仕組み」仕事術 泉/正人‖[著] ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2017.4 336.2/SA 1112163736

8 仕事はかどり図鑑 河西/紀明‖共著 エムディエヌコーポ
レーション

2021.11 336.2/SH 1112755754

9 「疲れない」が毎日続く!休み方マ
ネジメント

菅原/洋平‖著 河出書房新社 2019.12 336.2/TS 1112501109

10 どこでも成果を出す技術 沢渡/あまね‖著 技術評論社 2022.2 336.4/D 1112817257

11 事務ミスがない人の図解整理術 オダギリ/展子‖著 三笠書房 2018.4 336.5/J 1112232937

12 コクヨのシンプル整理術 コクヨ株式会社‖著 KADOKAWA 2017.10 336.5/KO 1112192958

13 ざんねんなオフィス図鑑 沢渡/あまね‖著 シーアンドアール研
究所

2020.10 336.5/Z 1112549447

14 ビジネス名著100見るだけノート 平野/敦士カール‖監
修

宝島社 2020.9 336/B 1112549389

15 リモートワーク段取り仕事術 相原/秀哉‖著 明日香出版社 2020.12 336/R 1112622236

16 定時で帰る女性の仕事ルールと時間
術

冨山/真由‖監修 ナツメ社 2020.1 336/TE 1112509524

17 最高のデスクワーク（★） 猪俣/武範‖監修 クロスメディア・パ
ブリッシング

2020.7 498.8/SA 1112661895

18 まとまる!決まる!動き出す!ホワイト
ボード仕事術

谷/益美‖著 すばる舎 2019.8 809.6/MA 1112469182

19 30分ファシリテーション 前田/鎌利‖著 池田書店 2022.2 809.6/SA 1112836687

～ミニ展示～ ビジネスコーナーPickUp！　2022年12月

「効率的な仕事の進め方のヒント」

2022年11月30日　北海道立図書館一般資料サービス課発行

・書名に「★」が付いている本は、北海道立図書館電子図書館サービス（KinoDen）でもお読みになれます。

・電子図書館サービスは、当館の利用者カードをお持ちの方であればどなたでも、お持ちのパソコン、スマート

フォン、タブレット等からいつでもどこからでもご利用いただけます。

・さまざまなジャンルの電子書籍約3,000冊が読めるだけでなく、所蔵していない約60,000点

の電子書籍を試し読みすることができます。

・サービスの概要は当館HPまたは右のQRコードからご覧ください。

電子図書館のページ https://www.library.pref.hokkaido.jp/web/guide/kinoden.html


