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パスファインダー（Pathfinder）とは、あるテーマを調
しら

べるときに役立
や く だ

つ本やアプローチの

方法
ほうほう

をわかりやすく紹介
しょうかい

したものです。 

ここでは「多様性
た よ う せ い

社会
しゃかい

」を取
と

り上げ、必要
ひつよう

な情報
じょうほう

を発見
はっけん

するための本を紹
しょう

介
かい

します。 

まずはこのパスファインダーをヒントに、必要
ひつよう

とする本を探
さが

してみましょう！ 

多様性
たようせい

社会
しゃかい

とは、年齢
ねんれい

、性別
せいべつ

、国籍
こくせき

、障
しょう

がいの有無
う む

、性的
せいてき

指向
し こ う

・性
せい

自認
じ にん

など、様々
さまざま

な違
ちが

いを持
も

つ

人々が、お互
たが

いを尊重
そんちょう

し、それぞれの個性
こ せ い

を活かして活躍
かつやく

できる社会をあらわす言葉
こ と ば

です。 

多様性
た よ う せ い

社会
しゃかい

についてより深
ふか

く知るためのヒントを紹介
しょうかい

します。 

（上のイラストがそれぞれどこの国の言葉
こ と ば

なのかを答えてね！ →答えは最後
さいご

のページ） 

 

サンキュー 

シエシエ メルシー 

カムゥン ありがとう 

スパシーバ 

グラシアス ダンキュー 

ダンケ 

① ② ③ 

④ ⑤ ⑥ 

⑨ ⑧ ⑦ 
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１ .手がかりとなるキーワード 

「多様性
た よ う せ い

社会
しゃかい

」で思い浮
う

かぶ言葉
こ と ば

を考えてみよう。例
たと

えば… 

 

 

 

 
 
 

２ .調
しら

べるための事典
じ て ん

・図鑑
ず か ん

 

索引
さくいん

を使
つか

ってキーワードで探
さが

してみよう。 

※（   ）に書かれた数字とアルファベットは、本のラベルの記号
きごう

（ 請 求
せいきゅう

記号
きごう

）です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.くわしく知るための本 

図書館
と し ょ か ん

にある本の一部
い ち ぶ

を紹
しょう

介
かい

します。本はタイトルのあいうえお順
じゅん

に並
なら

んでいます。 

子ども向
む

けの本は「子どもの本コーナー」のほか、書庫
し ょ こ

においてあるものもあります。 

見つからない時は、図書館
と し ょ か ん

の人に聞いてみてね。 
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多文化
た ぶ ん か

 共生
きょうせい

 ダイバーシティ グローバリゼーション ソーシャルインクルージョン ノーマライゼーション 

性別
せいべつ

 障
しょう

がい 高齢者
こうれいしゃ

 子ども 福祉
ふ く し

 男女 協働
きょうどう

 マイノリティ ライフスタイル 価値観
か ち か ん

 個性
こ せ い

 宗教
しゅうきょう

 

国境
こっきょう

国籍
こくせき

 人種
じんしゅ

 言語 移民
いみ ん

 バリアフリー ユニバーサルデザイン LGBTQ＋ 性
せい

同一性
どういつせい

障
しょう

がい …など 

■ 『総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じ てん

ポプラディア 第
だい

3版
はん

（全
ぜん

18巻
かん

）』 ポプラ社 2021 （J03/SO/1～18） 

■ 『朝日ジュニア学習
がくしゅう

年鑑
ねんかん

 ２００９～2025』 

朝日新聞出版
しゅっぱん

 2009～2025 （J05/A/H21～R7） 

■ 『見るだけで世界
せ か い

がわかる大図鑑
だ い ず か ん

』 KADOKAWA 2025 （J０３/MI） 

■ 『新しい心のバリアフリーずかん』 ほるぷ出版
しゅっぱん

 2018 （J36/A） 

■ 『統計
とうけい

から見えてくる世界
せ か い

のミライ』 学研
がっけん

プラス 2020 （J35/TO） 

■ 『
「

相手
あ い て

の身
み

になる練習
れんしゅう

』 鎌田
か ま た

實
みのる

著
ちょ

 小学館
しょうがっかん

 202１ （J15/A） 

■ 『
「

平等
びょうどう

ってなに?』 神島
かみしま

裕子
ゆ う こ

監修
かんしゅう

 PHP研究所
けんきゅうじょ

 2023 （J31/B） 

■ 『地方を生きる』 小松
こ ま つ

理虔
り け ん

著
ちょ

 筑摩
ち く ま

書房
しょぼう

 2021 （J3１/C） 

■ 『
「

難民
なんみん

・移民
い み ん

のわたしたち』 雨宮
あまみや

処凛
か り ん

著
ちょ

 河出
かわ で

書房
しょぼう

新社
しんしゃ

 2024 （J32/NA） 

■ 『「ハーフ」ってなんだろう?』 下地
し も じ

ローレンス吉孝
よしたか

著
ちょ

 平凡社
へいぼんしゃ

 2021 （J３６/HA） 

■ 『性
せい

役割
やくわり

/性別
せいべつ

表現
ひょうげん

』 佐々木
さ さ き

掌子
しょうこ

監修
かんしゅう

 国土社 2023（J36/SE） 

■ 『「よく見る人」と「よく聴
き

く人」』 広瀬
ひ ろせ

浩二郎
こうじろう

著
ちょ

 岩波
いわなみ

書店
しょてん

 2023 (J36/Y） 

■ 『<超
ちょう

・多国籍
た こ く せ き

学校
がっこう

>は今日もにぎやか!』 菊池
き く ち

聡著
さとしちょ

 岩波
いわなみ

書店
しょてん

 2018 （J37/C） 

■ 『よくわかるユニバーサルデザイン』 柏原
かしはら

士郎
し ろ う

監修
かんしゅう

  PHP研究所
けんきゅうしょ

 2019 （J50/Y） 

■ 『わたしの外国語漂流記
ひょうりゅうき

』 阿部
あ べ

賢一
けんいち

[ほか]著
ちょ

  河出
かわ で

書房
しょぼう

新社
しんしゃ

 2020 （J80/W） 
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4.もっとくわしく知るための本  ～大人の本も見てみよう～ 
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■ 『14歳
さい

から考えたいレイシズム』 

アリ・ラッタンシ著
ちょ

 久保
く ぼ

美代子
み よ こ

訳
わけ

 すばる舎
しゃ

 2021 （316.8/J） 

■ 『地図とデータで見るグローバリゼーションの世界
せ か い

ハンドブック』 

ロラン・カルルエ著
ちょ

 土居
ど い

佳代子
か よ こ

訳
やく

 原書房
はらしょぼう

 2022 （319/C） 

■ 『多様性
た よ う せ い

って何ですか?』 羽生
は ぶ

祥子
さ ち こ

著
ちょ

 日経
にっけい

BP  2022 （336.4/TA） 

■ 『ジェンダーのとびらを開
ひら

こう』 村田
む らた

晶子
あ き こ

ほか著
ちょ

 大和書房
だいわしょぼう

 2022 （367.1/J） 

■ 『マンガでわかる LGBTQ+』  パレットーク著
ちょ

 講談社
こうだんしゃ

 2021 （367.9/MA） 

■ 『ケアとアートの教室』 

東京
とうきょう

藝術
げいじゅつ

大学
だいがく

Diversity on the Artsプロジェクト編
へん

 左右社
さゆうしゃ

 2022 （369.04/KE） 

■ 『中学生が多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

について本気で考えてみた』 

山崎
やまざき

寛己
ひ ろき

著
ちょ

 釜田
か ま だ

聡
さとし

監修
かんしゅう

 東洋館
とうようかん

出版社
しゅっぱんしゃ

 2025 （375/C） 

■ 『ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー』 

ブレイディみかこ著
ちょ

 新潮社
しんちょうしゃ

 2021 （B376.333/B） 

■ 『ユニバーサルデザインの教科書』 中川
なかがわ

聰
さとし

監修
かんしゅう

 日経
にっけい

BP社 2015 （501.83/Y） 

 

大人の本は２階
かい

の一般
いっぱん

資料
しりょう

閲覧室
えつらんしつ

などにあります。 

本のラベルの記号
き ごう

（請求
せいきゅう

記号）が「３１６(国家と個人
こ じ ん

,宗教
しゅうきょう

,民族
みんぞく

)」、「３６

７（家族
か ぞ く

問題
もんだい

,男性
だんせい

・女性
じょせい

問題
もんだい

,老人
ろうじん

問題
もんだい

）」、「３６９（社会
しゃかい

福祉
ふ く し

）」などから始
はじ

まる棚
たな

の近くにある本も見てみると、いろんな発見
はっけん

があるよ！ 
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５ .インターネットで調
し ら

べる ※令和
れいわ

７年7月確認
かくにん

（インターネットのサイト名、アドレス、確認日
かくにんび

も大事
だいじ

です。） 

 
   
  
      
      
     
  
 

６ .関係
かんけい

機関
き か ん

で調
し ら

べる ※令和
れいわ

７年7月確認
かくにん

（インターネットのサイト名、アドレス、確認日
かくにんび

も大事
だいじ

です。） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ここで紹介
しょうかい

した本や情報
じょうほう

は、ほんの一例
いちれい

です。さらに調査
ちょうさ

をすすめるために、わからないことが

あれば、図書館
と し ょ か ん

の人に相談
そうだん

してください。 

また、調査
ちょうさ

でわかった内容
ないよう

をまとめるときは、必
かなら

ず使
つか

った本の情報
じょうほう

（タイトル、作者
さくしゃ

、出版者
しゅっぱんしゃ

、

出版年
しゅっぱんねん

など）を書くことを心がけましょう。 

【表紙
ひょうし

クイズの答え】  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

北海道
ほっかいどう

立
りつ

図書館
としょかん

  〒０６９－０８３４ 江別市
え べ つ し

文京
ぶんきょう

台東町
だいひがしまち

４１番地
ばんち

 

TEL０１１-３８６-８５２１  FAX０１１-３８６-６９０６ E-mail 

houshi3@library.pref.hokkaido.jp 

- 4 - 

● JICA地球
ちきゅう

ひろば（独立
どくりつ

行政
ぎょうせい

法人
ほうじん

 国際
こくさい

地球
ちきゅう

機構
き こ う

JICA） 

https://www.jica.go.jp/domestic/hiroba/ 

● 交通バリアフリーから共生
きょうせい

社会
しゃかい

を考えよう（公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

交通エコロジー・モビリティ財団
ざいだん

） 

  https://www.bfed.jp/junior/index.html 

● 探検
たんけん

しよう！みんなの地球
ちきゅう

（外務省
がいむしょう

国際
こくさい

協力局
きょうりょくきょく

）  

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sanka/kyouiku/kaihatsu/chikyu/index. 

html 

● ほっかいどう地球
ちきゅう

ひろば 札幌市
さっぽろし

白石区
しろいしく

本通１６丁目
ちょうめ

南4-25 TEL：011-866-1515 

https://www.jica.go.jp/domestic/hokkaido-hiroba/inquiry/index.html 

● 札幌
さっぽろ

公
こう

益
えき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

札幌
さっぽろ

国際
こくさい

プラザ 札幌市
さっぽろし

中央区
ちゅうおうく

北1条
じょう

西3丁目
ちょうめ

3 札幌
さっぽろ

ＭＮビル

https://www.plaza-sapporo.or.jp/ 

● 北海道保健
ほ けん

福祉部
ふ く し ぶ

福祉
ふ く し

局
きょく

地域
ちいき

福祉課
ふ く し か

  札幌市
さっぽろし

中央区
ちゅうおうく

北３条
じょう

西6丁目
ちょうめ

（道庁
どうちょう

6階
かい

）   

  https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/feg/index.html 

①サンキュー：英語
え いご

 （アメリカ、イギリス、カナダ etc.） 

②グラシアス：スペイン語 （スペイン、メキシコ etc.） 

③ダンキュー：オランダ語 （オランダ、ベルギー etc.） 

④ダンケ：ドイツ語 （ドイツ、オーストリア、スイス etc.） 

⑤ありがとう：日本語 （日本） 

⑥カムゥン：ベトナム語 （ベトナム） 

⑦シエシエ：中国語 （中国、台湾
たいわん

、シンガポール etc.） 

⑧メルシー：フランス語 （フランス、モナコ etc.） 

⑨スパシーバ：ロシア語 （ロシア、カザフスタン etc.） 
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