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６. 関係
かんけい

機関
き か ん

で調べる 

関係
かんけい

機関
き か ん

などにもたずねてみましょう。 

利用
り よ う

する前
まえ

に、対応
たいおう

してくれる時間
じ か ん

や手続
て つ づ

きなどを確認
かくにん

しましょう。 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここで紹介
しょうかい

した資料
しりょう

や情報
じょうほう

は、ほんの一例
いちれい

です。さらに調査
ちょうさ

をすすめるために、わか

らないことがあれば、図書館
と し ょ か ん

の職員
しょくいん

に相談
そうだん

してください。 

また、調査
ちょうさ

で分
わ

かった内容
ないよう

をまとめるときは、必
かなら

ず使用
し よ う

した資料名
しりょうめい

（本
ほん

のタイトルや

著者
ちょしゃ

、出版社
しゅっぱんしゃ

、出版
しゅっぱん

年
ねん

など）を書
か

くことを心
こころ

がけましょう。 
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○ 札幌
さっぽろ

オリンピックミュージアム 札幌市
さっぽろし

中央区宮
ちゅうおうくみや

の森
もり

1274番地
ばんち

 TEL：011-641-8585  

http://sapporo-olympicmuseum.jp/ 

 

○ 東京
とうきょう

オリンピックメモリアルギャラリー 東京都
とうきょうと

世田谷区
せ た が や く

駒沢
こまざわ

公園
こうえん

1-1  

https://www.tef.or.jp/kopgp/gallery.jsp            TEL：03-3421-6199 

    

○ 環境
かんきょう

生活部
せいかつぶ

 文化
ぶんか

・スポーツ局
きょく

 スポーツ振興課
しんこうか

 札幌市
さっぽろし

中央区
ちゅうおうく

北
きた

3 条
じょう

西
にし

6丁目
ちょうめ

  

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ks/ssk/index.htm        TEL：011-204-5254 

   

 

 

 

 

 

 

大人
おとな

の本
ほん

は２階
かい

の一般
いっぱん

資料
しりょう

閲覧室
えつらんしつ

などにあるよ。

キーワードで検索
けんさく

したり、分類
ぶんるい

（本
ほん

の数字
すうじ

）が

「780」（スポーツ・体育
たいいく

）や「780.69」（競技
きょうぎ

大会
たいかい

）

から始
はじ

まる棚
たな

や、その近
ちか

くにある本
ほん

も見
み

てみると、

いろんな発見
はっけん

があるよ！たくさん探
さが

してみよう！ 
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オリンピックを調

し ら

べる 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   北海
ほ っ か い

道立
ど う り つ

図書館
と し ょ か ん

 子
こ

ども向
む

けパスファインダー 

 
               

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 1 - 

パスファインダー（Pathfinder）とは、あるテーマ・主題
しゅだい

を調
しら

べるときに役立
や く だ

つ

資料
しりょう

やアプローチの方法
ほうほう

をわかりやすく紹介
しょうかい

したものです。  

ここでは「オリンピック」を取
と

り上
あ

げ、必要
ひつよう

な情報
じょうほう

を発見
はっけん

するための資料の一部
い ち ぶ

を紹介しています。  

まずは、このプリントを手
て

がかりに、図書館
と し ょ か ん

の書架
し ょ か

案内図
あ ん な い ず

で場所
ば し ょ

を確認
かくにん

して、

必要
ひつよう

とする本
ほん

を探
さが

してみましょう。 

近代
きんだい

スポーツの祭典
さいてん

オリンピック。東京
とうきょう

でもオリンピックが開催
かいさい

されます。 

この調
しら

べ方
かた

ガイドでは、オリンピックの歴史
れ き し

や各国
かっこく

の選手
せんしゅ

がくりひろげる感動
かんどう

のド

ラマがわかる図書館
としょかん

の本
ほん

や、よりくわしくテーマを調
しら

べるコツを紹介
しょうかい

します。 

これできみもオリンピック博士
は か せ

になれるかも！ 
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１.手がかりとなるキーワード 

 「オリンピック」で思
おも

い浮
う

かぶ言葉
こ と ば

を考
かんが

えてみよう。例
たと

えば… 

 
 
 
 
 
 
 

    
                                

２.調べるための事典
じ て ん

・図鑑
ず か ん

   

索引
さくいん

を使
つか

うと便利
べ ん り

です。手
て

がかりとなるキーワードで探
さが

してみよう。     

※（  ）に書
か

かれた数字
すうじ

とアルファベットは、本
ほん

のラベルの記号
き ご う

（請求
せいきゅう

記号
きごう

）です。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

3.くわしく知
し

るための本
ほん

 

 図書館
と し ょ か ん

にある本
ほん

の一部
い ち ぶ

を紹
しょう

介
かい

します。本
ほん

は分類
ぶんるい

の順
じゅん

に並
なら

んでいます。 

子
こ

ども向
む

けの本
ほん

は「子
こ

どもの本
ほん

コーナー」のほか、書庫
し ょ こ

においてあるものもあり 

ます。見
み

つからない時
とき

は、図書館
と し ょ か ん

の人
ひと

にたのみましょう。 
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五輪
ごりん

、メダル、メダリスト、スポーツ、スポーツ選手
せんしゅ

、アスリート、競技
きょうぎ

、記録
きろく

、オリンピック

レコード、聖火
せいか

リレー、夏季
か き

オリンピック、冬季
とうき

オリンピック、パラリンピック、車
くるま

いす、国際
こくさい

オリンピック委員会
いいんかい

（IOC）、日本
にほん

オリンピック委員会
いいんかい

（JOC）アテネ、リオデジャネイロ、東京
とうきょう

、

ソチ、平
ピョン

昌
チャン

、体操
たいそう

、柔道
じゅうどう

、テニス、レスリング、水泳
すいえい

、バドミントン、フィギュアスケート、

スピードスケート、スキー、スノーボード、カーリング、野球
やきゅう

、ソフトボール、空手
からて

…など 

                          

■『なんでもきいて！まるごとビジュアル大百科
だいひゃっか

』日東
にっとう

書院
しょいん

本社
ほんしゃ

 2011（J03/NA） 

■『21世紀
せいき

こども百科
ひゃっか

もののはじまり館
かん

』小学館
しょうがくかん

 2008（J03/NI） 

■『総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じてん

ポプラディア 新訂版
しんていばん

（全
ぜん

12巻
かん

）』ポプラ社
しゃ

 2011（J03/SO/１～12） 

■『世界
せかい

の国
くに

ぐに探検
たんけん

大図鑑
だいずかん

 WORLD-PAL』小学館
しょうがくかん

 2005（J29/SE） 

■『オリンピックまるわかり事典
じてん

』PHP研究所
けんきゅうじょ

 2014（J78/O） 

■『パラリンピック大事典
だいじてん

』金
きん

の星社
ほししゃ

 2017（J78/P） 

■『絵
え

と物語
ものがたり

でたどる古代史
こ だ い し

２ ギリシア』ロイ・バレル著
ちょ

 晶
しょう

文社
ぶんしゃ

 2008（J20/E/２） 

■『ほんとうにあったオリンピックストーリーズ』講談社
こうだんしゃ

 2016（J78/HO） 

■『12 の問
と

いから始
はじ

めるオリンピック・パラリンピック研究
けんきゅう

 きみはどう思
おも

う?』坂上康博
さかがみやすひろ

著 かもがわ出版
しゅっぱん

 2019（J78/J）  

■『こどもオリンピック新聞
しんぶん

 どこから読
よ

んでも面白
おもしろ

い』世界
せかい

文化社
ぶんかしゃ

 2016（J78/KO） 

■『心
こころ

にのこるオリンピック・パラリンピックの読
よ

みもの 1～3』大野
お お の

益
ます

弘
ひろ

監修
かんしゅう

 学校
がっこう

図書
と し ょ

 2016（J78/KO/1～3）  

■『オリンピックものしりチャンピオン』 くもん出版
しゅっぱん

 2018（J78/O） 

■『オリンピック・パラリンピック 1～3』日本
に ほ ん

オリンピック・アカデミー監修
かんしゅう

 国土社
こくどしゃ

編集部
へんしゅうぶ

編集
へんしゅう

 国土社
こくどしゃ

 2019（J78/O/1～3）  

■『オリンピック・パラリンピックを学ぶ』後藤光将
ごとうみつまさ

著
ちょ

 岩波
いわなみ

書店
しょてん

 2020（J78/O） 

■『すごいぞ！オリンピックパラリンピックの大記録
だいきろく

』講談社編
こうだんしゃへん

 講談社
こうだんしゃ

 2016（J78/SU） 

 

■ 

■ 

■ 
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◆『IOCオリンピックを動
うご

かす巨大
きょだい

組織
そしき

』猪
いが

谷
や

千春著
ちはるちょ

 新潮社
しんちょうしゃ

 2013（780.69/I） 

◆『近代
きんだい

オリンピックのヒーローとヒロイン』池井
いけい

優著
まさるちょ

 慶應
けいおう

義塾
ぎじゅく

大学
だいがく

出版会
しゅっぱんかい

 2016（780.69/KI） 

◆『これならわかるオリンピックの歴史
れきし

Q＆A』石出
いしで

法
のり

太
お

著
ちょ

 大月
おおつき

書店
しょてん

 2016（780.69/KO） 

◆『日本
にほん

オリンピック委員会
いいんかい

公式
こうしき

写真集
しゃしんしゅう

 2018』 アフロ 2018（780.69/NI/H30） 

◆『オリンピックは平和
へいわ

の祭典
さいてん

』舛本直文
ますもとなおふみ

著
ちょ

 大修館
たいしゅうかん

書店
しょてん

 2019（780.69/O） 

◆『オリンピック前史
ぜんし

』デイビッド・ゴールドブラット著
ちょ

 原書房
はらしょぼう

 2018（780.69/O） 

◆『パラリンピックの楽
たの

しみ方
かた

 ルールから知
し

られざる歴史
れ き し

まで 』藤田
ふじた

紀昭
もとあき

著
ちょ

 小学館
しょうがくかん

 2016（780.69/P） 

◆『歴代
れきだい

オリンピックでたどる世界
せかい

の歴史
れきし

 1896▷2016』山川
やまかわ

出版社
しゅっぱんしゃ

 2017（780.69/R） 

◆『浅田
あさだ

真
ま

央
お

 私
わたし

のスケート人生
じんせい

』浅田
あさだ

真央著
ま お ち ょ

 新書館
しんしょかん

 2017（784.65/A） 

◆『蒼
あお

い炎
ほのお

 1～2』羽生
はにゅう

結弦著
ゆづるちょ

 扶桑社
ふそうしゃ

 2012、2016（784.65/HA/１～2）  

◆『新
しん

みんなのカーリング 公益
こうえき

社団
しゃだん

法人
ほうじん

日本
に ほ ん

カーリング協会
きょうかい

オフィシャルブック 』学研
がっけん

教育
きょういく

出版
しゅっぱん

（784.9/SH） 

 

◆ 

 

◆ 

 

 

 

 

4.もっとくわしく知
し

るための本
ほん

 ～大人
お と な

の本
ほん

も見
み

てみよう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

５.インターネットで調べる ※ 令和
れいわ

2年
ねん

3月
がつ

確認
かくにん

（インターネットのサイト名
めい

やアドレス、確認
かくにん

した日時
にちじ

も大事
だいじ

です。） 
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● オリンピックを学
まな

ぼう（公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

日本
にほん

オリンピック委員会
いいんかい

） 

https://www.joc.or.jp/teen/ 

● 東京
とうきょう

2020（公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

東京
とうきょう

オリンピック･パラリンピック競技
きょうぎ

大会
たいかい

組織
そしき

委員会
いいんかい

）

https://tokyo2020.org/jp/ 

● 教
おし

えてオリンピック・パラリンピック（東京都
とうきょうと

オリンピック・パラリンピック準備局
じゅんびきょく

） 

   https://www.2020games.metro.tokyo.jp/taikaijyunbi/tellme/index.html 

● パラリンピックとは（日本
にほん

パラリンピック委員会
いいんかい

） 

   http://www.jsad.or.jp/paralympic/ 

● パラサポWEB（日本
にほん

財団
ざいだん

パラリンピックサポートセンター） 

   https://www.parasapo.tokyo/paralympic 

● 東京都
とうきょうと

オリンピック・パラリンピック教育
きょういく

（東京都
とうきょうと

教育
きょういく

委員会
いいんかい

） 

   https://www.o.p.edu.metro.tokyo.jp/ 

 

 

 

 

■『スポーツ感動
かんどう

物語
ものがたり

1～12』学研
がっけん

 2007（J78/SU/1～12） 

■『スポーツ教養
きょうよう

入門
にゅうもん

』高峰
たかみね

修
おさむ

編著
へんちょ

 岩波
いわなみ

書店
しょてん

 2010（J78/SU） 

■『夢
ゆめ

を育
そだ

てるスポーツ感動名
かんどうめい

場面
ばめん

101 決定版
けっていばん

』講談社
こうだんしゃ

 2008（J78/Y） 

 

 


